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DEFICIENCIA MENTAL:
APRENDIZAGEM
E DESENVOLVIMENTO

LORENA RESENDE CARVALHO

Resumoa despeito de sua caracteristica limitagédo do fun-
cionamento intelectual e do comportamento adaptativo, a
pessoa com deficiéncia mental podeesmgier e, paanto,
desenvolvese. Segundo pssupostos vygotskyanos, uma
nova pratica pedagogica pode impulsionar o desenvolvimento
psiquico dos alunos com déficit intelectual. Como o desen-
volvimento cognitivo e linguistico sdo fendbmenos interliga-
dos, cabe ao fonoaudiélogo uma importante contribuicdo no
contexto da educacao inclusiva.

Palavras-chavaleficiéncia mental, ensino-agrdiza-
gem, desenvolvimento cognitivo

N&o h& duavida de queylotsky|...] tinha consciéncia
[...], de que, para criancas ‘defeituosas’, as tentativas de
compensagéo de um defeito poderiam levar ao fracasso,
mas enfatizava que a possibilidade de stp@pensacao

em si mostrava ‘como um €dra rota educacional que

os esforgos deveriam segyVeer & Valsiner)

sta abordagem, inspirada em pressupostos vygots-
kyanos, parte do seguinte principio: as pessoas nao se
desenvolvem primeiro para s6 entédo se submetereniza
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um processo de ensino-aprendizagem sistematizado ou formali-
zado, nem se desenvolvem e aprendem concomitantemente. O que
ocorre de fato € que a aprendizagem, ou pelo menos a boa apren-
dizagem, resulta em desenvolvimento psiquico. Isso implica
numa analise mais pormenorizada sobre 0s conceitos cientificos
e cotidianos (ou espontaneos), a relacéo entre o aspecto biolégico
e 0 aspecto social do desenvolvimento humano e sobre a forma-
¢ao dos Processos Psiquicos Superiores (PPS). Contddo, de

ma mais especifica, 0 que parece servir de ponto de partida para
essadiscussao € aidéia de que o desenvolvimento de uma crianga nao
€ naturalmente determinado, mas decorre de suas interacfes com
0 meio social, na medida em que é a partir das-mnetacdes

com o outrajue o individuo internaliza conhecimentos, trazendo
para dentro de si os valores e conceitos vivenciados fora de si e
constituindo-se, disso, como uma unidade histérico-cultural inse
rida num universo social representado por um todo indiviso —
gue, vale dizereé resultado da propria agcdo do homem sobre o
mundo.... E dessa forma, pois, que o individuo se desenvolve ou
se transforma, e a medida que isso ocorre transforma também o
lugar social onde vive.

Se 0 aspecto hiol6gico do desenvolvimento ndo exerce uma
influéncia decisiva sobre a vida dos sujeitos e, portanto, se det§r
minadas caracteristicas fisicas, mentais e sensoriais presenteﬁem
uma crianca ao seu nascimento néo determinam seu desenvaivi-
mento ulterioro que se pode pensar de criancas que nascem $u
adquirem nos seus primeiros anos de vida uma limitagéo nas areas
de desenvolvimento acima? B

O texto que segue procura mostrar o que ha de |mpI|C|to=re
explicito no interior dessa questédo, merecendo destacar |n|C|§:I
mente algumas nocdes especificas a respeito do desenvoIV|mento
humano.

Assim, o entendimento a respeito do fator biolégico néo de\‘/‘é
se resumir a agdo daquilo que é inato, isto é, aquilo que esta pfe-
sente desde o0 nascimento, pois, na verdade, mesmo as fun@es
inatas ndo estdo livres de estimulos sensoriais e de experién€as
gue se iniciam pré-natalmente (BLOOBMIEI. 1993). Por exem- §
plo, um bebé&, mesmo recém-nascido, ja é capaz de distinguir a\aoz
de sua mae em preferéncia a voz de outra mdibeavia isso s6 2
€ possivel porque, na2€emana de vida intra-uterina, a cécle-
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(estrutura do ouvido interno) ja funciona normalmente, permitin-
do que alguns estimulos auditivos, como padrées prosodicos e
determinados contrastes de sons sejam audiveis no ventre
(NORTHERN; DOWNS, 1989). Os bebés, portanto, ja nascem
com algum conhecimento relativo as caracteristicas acusticas de
sua comunidade lingiistica (BLOON#Eal, 1993).

Tal fato leva a concluséo de que a funcdo auditiva que nasce
pronta tem o seu desenvolvimento, de alguma maneira, fundamen-
tado na experiéncia. O que quer dizer gue mesmo assumindo a idéia
de que o fator biologico tenha, de fato, um valor primario sobre o
desenvolvimento humano, algumas funcdes aprioristas séo resul-
tantes de algum tipo de estimulacao proveniente do meio social.
Contudo, conforme ja se adiantou, a questdo ndo se faz tao
simplista! Alguns teéricos que adotam pressuposto3etaia
Historico-Cultural explicitam uma visdo mais ampla baseada em
estudos sobre aimportancia das experiéncias sociais na formacao
do ser humanodvygotsky (1998), por exemplo, afirma que as
concepcOdes inatistas se baseiam na idéia de que a mente da crian-
¢a contém todos os estagios do futuro desenvolvimento intelectual.
Obviamente, pardygotskyet al (2001, p. 11), o aspecto biol6-
gico tenha o seu valor; ele proprio afirma:

nao é necessario, absolutament@gader a povas para de-
monstrar que s6 em determinada idade pode-se comecar a
ensinar a gramatica, que sé em determinada idade o aluno é
capaz de amder algebra [...]. Existe umalacao ente de-
terminado nivel de desenvolvimento e a capacidade potencial.

Luria, em seu estudo sobre o desenvolvimento infantil, tam-
bém referiu que uma crianga s6 comeca a seguir com os olhos um
objeto que se move por volta da quarta ou quinta semana de vida.
E conclui que até trés ou quatro meses a crianga ndo percebe o
mundo exterior sob qualquer forma distinta (VYGOTS&l,

2001). Contudo, tendo por base seu amplo estudo sobre a relagéo
entre o aprendizado (escolar) e o desenvolvimento mental da crian-
¢a, Vygotsky evidencia que a prevaléncia do aspecto biologico
sobre o desenvolvimento se d& apenas no inicio da vida da crian-
¢a; tdologo as interagdes entre a crianca e 0 meio social se iniciem,
tal prevaléncia é transferida para o aspecto social. O processo



476

ocorre de tal forma porque os adultos com 0s quais a crianga
interage tém o papel de trazer a crianca, de maneira informal e
assistematica, as habilidades e os conceitos socialmente
construidos.

FORMACAO E CONSTITUICAO DOS PROCESSOS
PSIQUICOS SUPERIORES

A fim de se compreender o sentido §ygotsky da ao papel
do aspecto bioldgico sobre o desenvolvimento humano e a sua
relacdo com questdes referentes aos processos de aprendizagem é
necessario partir de uma analise sobre a formacao e constituicdo
dos Processos Psicoldgicos Superiores (PPS), os quais, como
considera Baquero (1996), referem-se a formulacdo central da
Teoria Histérico-Cultural.

Com efeito,Vygotsky esclarece que, no inicio da vida do
homem, quando ainda bebé, sua atividade psicologica apresenta-
se bastante elementar e manifesta-se com base em comportamentos
marcados por necessidades bioldgicas, orientados pelaimpressao
imediata e transmitidos hereditariamente: trata-se de comporta-
mentos ligados a linha de desenvolvimento natural da espécie
humana. Como salienta Baquero (1996), tais comportamentos @o
relacionados com formas elementares de memorizacgéao, atividq‘}:le
senso-perceptiva, motivagdo etc., que, em principio, se efetugm
sem a utilizag&o de instrumentos e signos, ja que nesse periodd as
fun¢bes psiquicas da crianga se déo de forma involuntaria e réio
intencional. Para se ter uma idéia acerca dessa intencionalidagle,
dessa consciéncia ou dessa voligdo, pode-se lancar mio de &ma
observacéo feita pMygotsky (1998, p. 68) em sua olfyéorma- g
cdo social da mentéNa forma elementar alguma coisa é lem-©
bradana forma superior os seres humanos lembram alguma coisﬁ”.
O primeiro caso corresponde entdo a uma agao involuntaria; o Se-
gundo, por outro lado, ja exige certo grau de consciéncia e ,g‘e
voligao. <

A luz das anélises vygotskyanas, é possivel entender airfda
que a linha de desenvolvimento natural concerne aos proces§os
de maturacéo e crescimento, particularmente no que diz resp@to
ao cortex cerebral. O cérebro é, pdygotsky a base biol6gica
do funcionamento psicolégicA.idéia, implicitamente colocada, -
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€ a de que na medida em que a estrutura cortical se desenvolve,
oferece condi¢cbesgidinicas para que as funcdes superiores possam
se desenvolveNo entanto ndo esta evidente em nenhum momento
que o cérebro deve desenvohgera priori, oportunizandas-
sim conquistas psiquicas posteriores. Na realidade, ao mesmo
tempo em que o funcionamento cerebral é uma condicéo basi-
ca para o desenvolvimento, o processo ndo ocorre senao com
base nas interacdes com o meio fisico e social. O tedrico deixa
claro, ainda, que a plasticidade cerebral é algo real e que, por
tanto, o cérebro pode servir a outras funcdes no curso de seu
desenvolvimento.

Assim, considera-se que 0s processos de maturayau ca
sdo importantes, mas ndo sao absolutamente suficientes e nem
mesmo se transformam assumindo a forma dos processos psico-
l0gicos superiore&\mbos os processos, elementares e superiores,
correspondem a duas linhas diferentes de desenvolvimento, as
quais, no campo da ontogénese, se relacionam, respectivamente,
uma com o aspecto natural e biolégico e a outra com o aspecto
sociocultural. No entanto, apesar dessa distingdo, se comple-
mentam, ja que o desenvolvimento cultural se acha sobreposto aos
processos de crescimento e maturacéo ganismoTanto é as-
sim queVygotsky (1998, p. 61) refere:

Ahistéria do compdamento da crianca nasce do eléaca-
mento dessas duas linhashistéria do desenvolvimento das
funcdes psicoldgicas superes seria impossivel sem um
estudo de sua pré-histéria, de suas raizes bioldgicas, e de seu
arranjo organico [...].

O pensamento até aqui delineado conduz ao entendimento de
gue o comportamento global do homem s6 comeca a adquirir
caracteristicas que se distinguem do comportamento dos animais
no momento em gue os fatores biolégicos perdem sua hegemonia
dando lugar ao governo dos fatores socioculturais. Estes, pelas
interacdes e, particularmente, do processo de aprendizagem for
mal, sdo os responsaveis pela formagéo dos processos psiquicos
superiores: formas psicoldgicas sofisticadas e complexas que
caracterizam o homem e o diferenciam, definitivamente, das de-
mais espécies animais (REGO, 1995). 477
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De acordo com esse raciocinio, o que torna 0 homem ‘um
homem’, o que o caracteriza, sdo 0s processos psicoldgicos su-
periores, ndo sendo esses biologicamente herdados, mas, como
se viu, socialmente construidos. E importante, contudo, esclare-
cer que o aprendizado informal, aquele de certa forma responsa-
vel pela formagé&o do conceito néo cientifico ou espontaneo — o
gual tem origem “[...] no confronto com uma situagédo concreta
[..]" (VYGOTSKY, 1998, p.135), também leva ao desenvolvi-
mento do psiquismo, mas as formas mais evoluidas de pensamen-
to abstrato, capacidade de planejamento, de criacdo e de lidar
com objetos de estudo descontextualizados, sao especialmente
desenvolvidas em um contexto de aprendizado formal (privile-
giadamente o contexto escolar), responsavel pela formacao do
conceito cientifico, pois “[...] envolve, desde o inicio, uma ati-
tude ‘mediadaém relacdo ao seu objeto” (VYGOTSKNI98,
p.135). E importante, contudo, ter em mente que tais conceitos
se desenvolvem na dependéncia dos conceitos espontaneos; isto €,
€ preciso que estes alcancem certo nivel de desenvolvimento para
gue a criancga internalize um conceito cientifico correlacionado.

A diferenca dos dois tipos de conceitos e seu papel sobre o
desenvolvimento psiquico ficabem claraem uma analise defRogof
(1993, p. 75-6), que diz:

n. 2006.

[...] As pessoas escolarizadas tém uma maior habilidadg
paralembrar voluntariamente unidades de informag&o serg
conexdao, e também mais inclinadas que os individuos nggo
escolarizados a utilizar espontaneamente estratégias paga
organizar os elementos independentes que haverée-de Fr_
cordar. [...] Os sujeitos ndo escolarizados mostram uma
certa preferéncia por obter conclusdes selarbase da ex-
periéncia e ndo a péar da informacédo contida no pble-
ma [...].

mnia, v. 33, n. 5/6

E correto dizer que isso acontece por que a aprendizagemgs-
colar, relacionada com objetos de estudo cientificos, ndo defn"Pe
apenas a interiorizagéo de contetdos de ensino, mas tambem.gm
plicaem um dominio gradativo de instrumentos de mediagéo ca§ia
vez mais descontextualizados. Por isso mesmo as praticas d
sino reguladas tém a funcéo de possibilitar a constituicdo
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formas mais avancgadas dos processos psicologicos superiores, cujo
desenvolvimento, segundo Baquero (1998), parece depender da
participacdo do sujeito em atividades sociais especificas regula-
das por dispositivos culturais que se proponham mais ou menos
deliberadamente a promover desenvolvimentos subjetivos também
especificos.

A Prevaléncia do Fator Social no Caso do Desenvolvimento
Psiquico dé&lunos com Deficiéncia Mental

Como se constatou, o processo ensino-aprendizagem des-
perta processos internos de desenvolvimento que nada mais sé&o
gue 0S processos mentais superiofass processos aparecem
primeiramente em um plano social, coletivo, interpsicolégico,
que se traduz numa etapa em que a crianga, ou o aluno, so re-
aliza determinada tarefa em interagdo com uma pessoa que
possui maior dominio. Com a atividade compartilhada (e me-
diada), o aluno vai se apropriando dos elementos direta e indi-
retamente relacionados com seu objeto de estudo. A medida que
h& essa apropriagéo, as fun¢cdes mentais superiores passam a
operar no plano interno como propriedades do pensanieato.
tam-se das fun¢des intrapsicologicas. Nesse segundo plano, apos
a internalizac&o, o aluno ja consegue realizar a atividade auto-
nomamente.

Em se tratando do aprendizado es¢olarabordagem espe-
cifica sugerida pelo presente trabalho que se refere ao processo
ensino-aprendizagem de alunos com deficiéncia mental, algumas
questdes merecem uma analise mais especifica, como, por exem-
plo, um aluno com déficit mental pouco acentuado se desenvolveria
satisfatoriamente em interagdo com alunos de um nivel cognitivo
similar ou mesmo aquém do seu? Os instrumentos mediadores
proporcionados pela escola de ensino especializado seriam ade-
quados e/ou suficientes para impulsionar o desenvolvimento dos
processos psiquicos superiores? Em outras palavras, atividades
totalmente contextualizadas, que se baseiam somente na utiliza-
¢ao de materiais concretos e visuais, Sdo capazes de promover o
desenvolvimento desses alunos? Solucgbes para tais questio-
namentos exigem antes algumas nogdes a respeito da deficiéncia
mental. 479
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DEFICIENCIAMENTAL: HISTORICO E CONSIDERACOES
GERAIS

Ao final do século XIX (inicio XX)Alfred Binet (1857-191),
fundamentado cientificamente por concepcdes teoricas de sua
época (teorias essencialmente empiristas), desenvolveu uma me-
dida capaz de predizer quais criancas teriam sucesso e quais iriam
fracassar nas séries primarias das escolas parisibaséa-se,
na verdade, de um teste para aferir o nivel de inteligéncia, deno-
minado teste do Quociente Intelectual (Aljnedida consistia na
aplicacdo de provas padronizadas com questdes envolvendo co-
nhecimentos matematicos e/ou linguisticos, cujo resultado era dado
em termos de idade mentassim, resultados de QI apresentados
entre 70 e 120 eram considerados normais; abaixo de 70 correspon-
diamaos casos de pessoas com deficiéncia mental, e valores
superiores a 120 correspondiam aos casos de superdotacéao (altas
habilidades).

Tais formulagdes de Binet foram, de certa forma, posterior
mente superadas pdkeoria das Inteligéncias Mdultiplas de Howard
Gardney contudo, sua contribui¢éo foi inegavel no que se refere
a classificacdo das pessoas com deficiéncia mental, pois abriu
caminho para a criagéo de servicos de atendimento a essas pesgoas,
que até entdo eram totalmente excluidas do meio social e até de’seu
meio familiar Até essa época, as pessoas com esse tipo de defi-
ciéncia eram todas consideradas profundamente comprometid@s,
sem possibilidades de interacdo e sem chances de aprendizago e
desenvolvimentoA despeito de apresentarem, em alguns casq?;
potencialidades e certas habilidades, a limitag&o intelectual ecra
incontestavelmente o aspecto priorizado.

No entanto, mais tarde, por volta dos anos 1960-1970, ven-
fica-se um salto qualitativo da neurociéncia (area relativa ag,s
estudos do cérebro), somado aos avancgos da ciéncia cognifiva
(estudos da mente). Nessa éptazi,por terra’ a nogéo de que o g
individuo se desenvolve apenas por meio de uma simples exprgs-
sao de impulsos ou com base no condicionamento (atuagéo exté?na
do meio sobre um ganismo biolégico). Com as teorias cognltlvasu
em pauta, a idéia que ergeré a de que a propria pessoa € resporr-
savel pela construgdo do seu conhecimento através de ﬁs
interagbes com o meio.
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Comeca-se a crer que a despeito de uma possivel limitagéo
organica, o meio social pode exercer uma influéncia decisiva de
forma a impulsionar o desenvolvimento do sujeito. No entanto ain-
da estava em vigor a idéia de que para se efetivar um aprendizado
seria necessario umganismo maduro, pronto. Essa concepcao
coincide com o movimento da integracao social, iniciada por volta
da década de 1970, defendendo a insercao de pessoas com neces-
sidades especiais em meios sociais comuns. Quanto a educacao,
tais pessoas, e mais especificamente aquelas com deficiéncia
mental, ficavam no mesmo espaco, mas em ambientes separados.
As salas especiais e escolas especiais tinham a meta de preparar
esses alunos para o convivio comum.

Na década de 1980, iniciam-se novas discussdes que resultam
em 1994, mais precisamente, na Declaracao de Salamanca, movi-
mento que deflagrou a proposta da inclusdo educacional, trazendo
a idéia central de que a educacao é direito de todos, independen-
temente das diferengas individuais, sejam elas sensoriais, fisicas
ou mentais. E por volta dessa época que Gardner (1995) apresenta
uma visao pluralista da mente, que derruba o mito da inteligéncia
Gnica, mostrando que, na verdade, abrigamos um ederersifi-
cado de diferentes inteligéncia&m disso, os estudosdggotsky
séo analisados, indicando solu¢des e respostas para muitas ques-
tGes relativas ao processo de aprendizagem e desenvolvimento de
alunos com algum tipo de deficiéncia. De fato, esse teérieo for
mula alguns principios — ZDPrincipio defeito-compensacgéo e
origem social do homem — que fundamentam a pratica escolar
desses alunos com base na concepg¢do basica de que o desenvol-
vimento humano € resultado de sua interagdo com osoeial.

Essas concepcdes tedricas fundamentam o movirdernalu-
sdo e ddo mgens a um novo entendimento a respeito da definicdo
e da classificagdo de pessoas com deficiéncia mental.

Com efeito, a deficiéncia mental passa a ser definida nao
mais por critérios exclusivamente médicos, mas também segun-
do parametros educacionais e socidssim, de acordo com a
Associaca@mericana de Retardo Mental (AAMS, 1992), defi-
ciéncia mental

[...] refere-se a um estado de funcionamento atipico no seio
da comunidade, manifestando-se logo nainfancia, em quetas
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limitagBes do funcionamento intelectual (inteligéncia) coe-
xistem com as limita¢gées no comportamento adaptativo [...].

E com base no nivel de apoio que essas pessoas exigem que se
desenvolveu a atual classificacéo, permitindo considerar que a pes-
soa apresenta uma deficiéncia mental de nivel de apoio intermitente
(que exige apoio apenas quando necessario), limitado (apoio em
determinada area do desenvolvimento), moderado (apoio mais re-
gular, muitas vezes diario, sem limitacao temporal) ou difuso (apoio
de elevada intensidade e constanciaNAR999).

De modo geral as pessoas com essa deficiéncia tém altera-
¢Oes na area motora, socioeducacional, na area da comunicacgao e
especialmente na area cognitiva, sendo esta manifestada por pro-
blemas relativos ao tempo de atencdo e a memoaria (que tendem a
ser reduzidos), dificuldades na resolucdo de problemas, na gene-
ralizacdo do aprendizado e na abstracao. Esses aspectos remetem
a questao aos Processos Psiquicos Superiores (PPS). Se o apren-
dizado exige que se tenha capacidade de ahgjeaieralizar
resolver problemas etc., como entéo os alunos com déficit mental
serdo capazes de internalizar conhecimentos negociados no con-
texto escolar®s analises vygotskyanas mostram que é exatamente
por meio da interacdo mediada com contetidos académicos c@n-
plexos e abstratos que o aluno em questao, ao ser desafiado, po‘geré
desenvolvese cognitivamente. N&o é possivel, pois, esperar qige
o0 organismo primeiro amadurega e se desenvolva para a partir gai
se iniciar o aprendizado formal; analisando-se assim, de fatoge
concluiria que o aluno com déficit mental jamais aprenderia po,
gue jamais estaria pronto, levando-se em conta suas Iimitag&as
intelectuais. Dessa forma, se o objetivo é que esses alunos;se
desenvolvam, seu aprendizado deve se adiantar ao seu desenvol-
vimento, conforme elucidsglygotsky (1998). Para o autars
processos de desenvolvimento psiquico sdo impulsionados p
aprendizado.

lo

O Aspecto Social como Catalizador Mprendizagem déluno
com Deficiéncia Mental

studos, Goiania, «D33, n

D’Antino (1997, p. 42) afirma que 85% das pessoas com ﬁ
ficit intelectual dizem respeito aos que
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[...] desenvolvem habilidades sociais e de comunicacéo efi-
cientes e funcionais, tém unejuizo minimo das vias senso-
rio-motoras e podem apsentar compdamentos similas

as criangas de sua idade nédo portadoras de deficiéncia [...].

Isso quer dizer que a maioria de alunos com tal tipo de deficiéncia
sdo exatamente os que atualmente interagem com os professores
e demais alunos das escolas inclusivas (nas salas comuns de esco-
las regulares). Essa observacao é importante ao deixar claro que,
em principio, quando se fala nas possibilidades de aprendizagem
e desenvolvimento psiquico de alunos com deficiéncia mental no
contexto das escolas regulares, ndo esta se referindo aos alunos
gravemente comprometidos, mas aqueles que exigem um apoio
intermitente ou limitado.

Segundo o principio defeito-compensacao elaborado por
Vygotsky @pudVEER;VALSINER, 2001), uma pessoa com al-
gum tipo de deficiéncia pode encontrar novas rotas de
desenvolvimento psiquico, dependendo do apoio que recebe do
meio social em que se insere e da gravidade de seu déficit. Quer
dizer, a crianca que apresenta alguma limitacdo em seu desen-
volvimento compensa o defeito, buscando novas alternativas por
meio de uma reganizac¢ao das estruturas psiquicas que resulta,
de modo geral, dos desafios sociais e da motivagdo da crianca
para respondé-los.

O que se tem verificado, no entanto, de acordo com Rabelo
(2001, p. 27), é que “[...] o lugar que é reservado ao individuo com
uma deficiéncia, leva-o em muitos casos, a impossibilidade total
de compensar o defeito [...]". Entende-se até que esse € o0 caso das
escolas especiais, e os professores tendem a reduzir e simplificar
0s conteldos e a trabalhar com objetos de estudo mais relaciona-
dos ao “aqui e agora”, isto &, concretos, visiveis, palpaveis... Como
afirma o propriovygotsky (1998, p. 116), ao procederem dessa
forma essas escolas

[...] falham em ajudar as criancagtardadas a superam

as suas deficiéncias inatas, além dircar essas deficién-
cias, acostumando as criangas exclusivamente ao pensamento
conceeto e suprindo assim, oadimentos de qualquer pen-
samento abstrato que essas criancas ainda possam ter 483
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O processo ensino-aprendizagem de uma sala comum da escola
regular pode, por outro lado, desenvolver habilidades intelectuais
desses alunos, assim como pode contribuir para o crescimento de
sua auto-estima e de sua adaptacao socioafetiva (NDANIT
1997).0 que deve estar claro, no entanto, é que o desenvolvimento
psiquico dos alunos com déficit intelectual ndo se da pelo treino
‘mecénico’ das habilidades da area diretamente afetada, mas por uma
estruturacao psiquica original e diferencid@hestruturacéo, por
sua vez, sO ocorre em um contexto de aprendizagem mais desafia-
dor que se baseia em atividades de aprendizagem compartilhadas,
e que lanca mao de estimulos diversos cujo nivel de complexidade e
abstracdo sejam suficientes para gerar interesse e motivacdo nos
alunosA heterogeneidade da sala de aula, enfim, deve ser vista como
um fator positivo e até necessario para as interacdes de modo geral.

UMA PALAVRA SOBREA CONTRIBUICAO
DA FONOAUDIOLOGIA EDUCACIONAL
NO PROCESSE&NSINO-APRENDIZAGEM
DEALUNOS COM DEFICIENCIAMENTAL

Né&o resta divida de que a escola inclusiva ndo consiste exclusi-
vamente na insercéo de alunos com deficiéncia em seu meio comgm.
Na verdade, o processo exige que a escolaga@ine em termos
estruturais e reflita sobre seus métodos de ensino, reestruturand@os
se necessario. Sabe-se também que essas transformacdes néo se déo
sem ajuda. Os professores e a comunidade escolar de modo geral
precisam, entre outros recursos, da contribuicdo especifica de tina
rede de apoio composta, no minimo, por profissionais como o psi@tj—
logo, o assistente social e o fonoaudi6logo. O papel desse ﬂlti@o
profissional na area da educacédo tem se justificado e, portanto©se
solidificado com base em sua pratica diria no contexto da inclusjo.
No que se refere aos alunos com deficiéncia mental, afonoaudiolo‘@ia
pode intervir de forma decisiva, visto que a principal alteracéo apre-
sentada por esses alunos diz respeito a cognigéo, ao pensamento.
Conforme se sabe, pensamento e linguagem s&o muito mais gue
aspectos relacionados, sao processos interdependentes! Os concgitos
s&o interiorizados, formando a linguagem interna. A medida que is%o
ocorre, 0 pensamento € estruturado e, ao mesmo tempo, € essa fficdo
cognitiva que permite ao individuo compreendeterpretar e
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internalizar as informacdes que circulam em seu meio... Sendo a lin-
guagem o principal objeto de estudo da fonoaudiologia, fica claro que

o profissional dessa area pode estabelecer uma parceria com o pro-
fessornéo apenas sugerindo estratégias —relativas as funcoes lingis-
ticas e cognitivas —especificas para os casos de alunos com deficiéncia
mental, mas sobretudo ajudando o professor a fundamentar sua pra-
tica pedagodgica no sociointeracionismo (considerando os preceitos
vygotskyanos jA mencionados).

Ao desenvolver tal trabalho conjunto, tanto o fonoaudiélogo
como o educador ndo devem perder de vista que as pessoas com
discapacidades mentais de nivel de apoio intermitente ou limitado
seguem o mesmo processo de construcao de conhecimento que pes-
soas sem déficit mentdl.distingdo basica nesse caso é que alunos
com deficiéncia mental aprendem e se desenvolvem de forma mais
lenta. Portanto, o sucesso no processo de ensino-aprendizagem € uma
consequéncia de uma pratica de sala de aula em que o professor:

« facilita e estimula o aluno a conhegeartindo sempre de sua
competéncia e respeitando suas producdes;

e aproxima o ambiente da sala de aula a realidade cultural dos
alunos;

* media a constru¢éo do conhecimento construido pelo aluno; e

e permite a interacdo entre os alunos da sala.

Finalmente, ndo é dificil constatar que o desenvolvimento de
uma pratica norteada por parametros sociointeracionistas tanto sera
benéfica aos alunos com necessidades especiais como também o
sera a toda a diversidade. Conscientes disso, os professores, ndo
sem ajuda, poderdo promover a aquisicdo dos conhecimentos
académicos propostos pelo curriculo e também o desenvolvimen-
to psiquico de todo o alunado.
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Abstract: considering the characteristic limitation of the
intellectual functioning and adaptation behavyithre person with
mental handicap may learn and, so, develop her/himself. Secof;d
to pre-supposed vygotskyans, a new pedagogical practice m3y
stimulate the psychic development of students with intellectuﬁl
difficulties. The cognitive and the linguistic developmemt ar s
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interlinked phenomenon, st'the phonoaudiologist’duty the 3
important contribution in the context of inclusive education. <
™
™
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