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Resumo: o presente estudo se orienta pela elucidacio dos conceitos tedricos do psicanalista e
[ildsofo alemdo Erich Fromm, no que tange a constituigio humana e o processo de educagdo.
Para o psicanalista alemdo, o processo educacional estd intrinsecamente associado aos aspectos
socioculturais, isto é, o individuo como um ser social é impactado pela cultura de sua sociedade.
Segundo o autor, o principal desafio do contexto educacional é o de proporcionar ao estudante
um ambiente pautado pela autonomia e pela criatividade em contraste com uma sociedade
que se fundamenta na alienagio e na aquisicio. No que tange i metodologia, este estudo visa
empreender uma leitura analitica das obras “Andlise do homem”, “Ier ou Ser?” e “A revolucio
da esperanca’, todas de autoria de Erich Fromm. Como objetivo principal, este artigo visa
sublinhar as contribuicoes do pensamento frommiano no que se refere as possibilidades da
construgdo de uma educacio mais humanizada em meio a atual sociedade da aquisigdo..
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Ambito escolar enquanto recinto de disseminagiao do saber e de obten¢ao de
conhecimentos multiplos e essenciais a vida vem enfrentando, sobretudo, nas
ultimas décadas, uma batalha contra a violéncia em suas variadas formas. Se-
gundo Silva e Assis (2018), é necessario ir além da criagao de formas de enfrentamento da
violéncia escolar, deve-se investir na prevengao e em praticas de humanizagio do estudan-
te. A humaniza¢io no processo educacional deve ser abrangente, integrativa, acolhendo
todos os individuos que formam o elo escolar. Assim, a participa¢ao conjunta de alunos,
de pais, de professores e dos demais funciondrios do 4mbito educacional ¢ essencial para

a instauracao de projetos que visem a “educacao do coragao”.
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O conceito de “educagio do coragio”, neste estudo, diz respeito ao processo de
aperfeicoamento das faculdades humanas como o amor, a compaixao, a solidariedade, entre
outros aspectos, que quando estimulados podem impactar positivamente a maneira como
a pessoa percebe o mundo, beneficiando dessa maneira o processo educacional. Em termos
frommianos, a educagio do coragio pode ser concebida como uma orientagio diante da
vida, uma orientagio existencial baseada no Ser. Nesse prisma, a educacio do cora¢ao pode
se constituir como um dos caminhos ao combate e a prevengio da violéncia escolar, seja ela
explicita ou implicita.

De acordo com Fromm (2014), o sujeito pode experienciar a vida de dois modos
basicos, a saber, 0 modo Ter e o0 modo Ser. Para o autor, o modo Ter se refere, sobretudo,
a uma existéncia pautada pelo egocentrismo enquanto o modo Ser se refere a uma vivéncia
altruista. No entanto, cabe ressaltar que estas defini¢oes sao mais amplas do que parecem
inicialmente, elas incidem no modo com que o individuo se constitui enquanto pessoa e em
seu relacionamento com o mundo que o cerca.

Segundo o psicanalista alemio, estes dois modos distintos de existéncia humana
estao intrinsecamente relacionados a forma com que o individuo se constitui e elabora o
seu processo de aprendizagem. Para o autor, o individuo deve ser compreendido como um
ser integral, dotado de trés dimensdes: corpérea, psiquica e espiritual. Além disso, o sujeito
também ¢ um ser social, pois a sociedade e a cultura sdo fontes constituintes da formagao
do cardter humano. Por essa razao, o individuo ¢ de certo modo impactado socialmente
em sua forma de interagir com as mais variadas formas da experiéncia humana, entre elas
a educacao.

No paradigma psicanalitico humanista, o termo “Sociedade da aquisi¢ao” se re-
fere a concep¢ao da sociedade capitalista e do consumo exacerbado, fator que acaba por
impactar nas variadas esferas da vida do sujeito contemporineo. Um dos efeitos desse im-
pacto é o que o nosso autor denomina de homo consumens (homem consumidor), que em
sintese pode ser definido como o sujeito que deseja viver em um estado de hedonismo
radical. Um dos principais problemas relacionados ao individuo hedonista, em sua busca
incessante pelo prazer, é a baixa tolerancia as criticas e as frustracoes. Deste modo, essa
perspectiva (de baixa tolerincia a criticas e frustragoes) implica no 4mbito escolar, uma
série de problemdticas.

Como dito anteriormente, para o pai da psicanilise humanista, o individuo estd
em continuo desenvolvimento e seu cardter ¢ moldado em grande medida pelos fatores so-
cioculturais em que ele vive. Um dos grandes desafios contemporineos na esfera educacional
estd centralizado neste grande dilema: o estudante da era contemporinea estd apresentando
pouca tolerancia as frustragoes e as criticas (mesmo as construtivas) durante o seu processo
educacional. Neste sentido, de acordo com o psicanalista e comentador frommiano, Rainer
Funk, ¢ necessdria uma reorientagao da estrutura psiquica do individuo em dire¢ao a0 modo
de existéncia produtiva'.

Fromm (1981) pontua que educa¢io tem um papel de suma importancia na consti-
tuigao da personalidade do individuo; ela tem a capacidade de despertar o sujeito para o pleno
desabrochar do amor a vida. O conceito de amor a vida se refere a parte integrante de uma
personalidade produtiva, personalidade esta que atribui valor a diversidade da vida em todas
as suas singularidades. Educar o coracio, em outras palavras é proporcionar a conscientizagio

no educando de que a vida pode ser experienciada de forma mais harmoniosa ao acolher o
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outro em sua alteridade. Deste modo, a biofilia (amor a vida) se apresenta como um dos ele-
mentos constitutivos para o processo de humanizagio do 4mbito escolar. Em outros termos, o
estudante que ama a vida é aquele que aprende a amar a existéncia (e tudo o que a constitui)
em vez de disseminar o édio e a violéncia.

Neste sentido, este estudo visa trazer contribuigoes referentes ao processo de hu-
manizagao do meio educacional, processo este que se origina na difusao de valores huma-
nisticos entre o educador e o educando, propiciando dessa forma, um ciclo mais sauddvel
de ensino-aprendizagem. A partir destes pressupostos, este artigo apresentard inicialmente a
concepgao frommiana de cardter humano, com o objetivo de elucidar os aspectos tedricos que
integram a formacao do cardter dindmico individual. Posteriormente serd tratada a dimensao
da existéncia humana, caracterizada pelos dois modos de existéncias: Ter e Ser>. Por fim, apds
o esclarecimento destes conceitos, serdo apresentadas algumas perspectivas para a humaniza-

¢ao do ambiente educacional.
DEFINICAO FROMMIANA DO CARATER INDIVIDUAL

De acordo com Fromm (1974, p. 58), o cardter pode ser definido como “[...] a for-
ma (relativamente permanente) em que a energia humana é canalizada no processo de assimi-
lacdo e socializagao”. Segundo o autor, a energia humana, também chamada de energia vital
do ser humano ¢ responsével por dois processos distintos (assimilacio e socializagao), porém
complementares que estruturam o cardter humano. Para o psicanalista alemao, o cardter é
estruturado quando a energia vital humana ¢é canalizada’® durante os processos de socializagio
(associada ao relacionamento do individuo com outras pessoas) e de assimilacio, que se refere
a integracao do mundo dos objetos.

Vale ressaltar que, de acordo com a teoria frommiana, o cardter de um individuo
pode ser aperfeicoado mediante novas experiéncias de vida. Ou seja, durante os processos
de assimilagio e socializacdo, o sujeito incorpora valores e condutas provenientes do mundo
externo que estruturam o seu cardter individual. Contudo, cabe elucidar que o cardter é pas-
sivel de ressignificacbes mediante a vivéncia de insights e por intermédio do amadurecimento
psiquico do individuo. Em outras palavras, a constitui¢ao do cardter humano, segundo a
teoria de Erich Fromm, possui historicidade: é um processo sociocultural que demanda o
relacionamento dialético entre o sujeito e 0 mundo que o cerca.

Neste sentido, por intermédio destes dois processos complementares (socializa¢io
e assimilagao), o sujeito pode receber e/ou produzir coisas de uma fonte exterior, assim como
incorporé-las e assimild-las a fim de atender as suas demandas fisicas e psiquicas. Além disso,
o autor em foco observa a necessidade de relacionamento do sujeito para com outros indivi-
duos, evitando o isolamento (completo), que ¢ visto como insuportdvel a existéncia humana.

Deste modo, o conceito frommiano de cardter deve ser compreendido como uma
estrutura passivel de mudancas e ressignificagdes por parte do processo dialético entre o sujei-
to e o aspecto sociocultural que o cerca. Em outros termos, segundo Gniss (1996, p. 328-9),
a estrutura de cardter, neste contexto, se refere a uma “[...] rea¢io da pessoa as oportunidades
da vida e imposigoes externas que a sociedade oferece para satisfagio das necessidades exis-
tenciais”. Na perspectiva psicanalista frommiana, o cardter também estd associado a uma série
de condutas que o sujeito adota diante da vida. Deste modo, a relagio do individuo com o

mundo que o cerca pode ser pautada pelo amor a vida ou regida pela destrutividade.
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Seguindo esta ideia, o psicanalista alemio elucida que as orientacoes de cardter estao
divididas em: orienta¢oes produtivas e orientagoes improdutivas. Para Fromm, a forma como
o sujeito se relaciona com o mundo que o cerca definird o nicleo de seu cardter, entre uma

orientagdo produtiva ou uma orienta¢ao improdutiva. Isto significa que:

O homem pode relacionar-se com outros [individuos] de vdrias maneiras: pode amar ou
odiar, competir ou cooperar; pode construir um sistema social baseado na igualdade ou
na autoridade, na liberdade ou na opressao; mas tem de relacionar-se de alguma forma,

e essa forma particular de relacionamento exprime seu cardter (FROMM, 1974, p. 58).

Segundo Funk (2011a, p. 54), a orientagao produtiva “[...] possibilita a0 homem
a realizagdo e vivéncia de sua individualidade definida, de autonomia e subjetividade, de uma
relacdo interessada com a realidade, de capacidade a objetividade (realismo) e de amar, avigora
as forcas integradoras e biofilicas e conduz a sindrome de crescimento”.

De acordo com Fromm (1974), a orientacdo improdutiva deve ser compreendida
como uma forma empobrecida de relacionamento que o individuo desenvolve com o mundo
externo. Para o psicanalista alemio, a orientagio improdutiva leva o individuo a uma vivéncia
desprovida de autenticidade, isto é, o sujeito se utiliza de uma persona, ocultando dessa forma
o seu verdadeiro se/f. Outro trago caracteristico do sujeito de orientagao improdutiva se refere
a sua incapacidade de amar genuinamente.

No 4mbito das orientagoes improdutivas, vislumbram-se: a orientagao receptiva, a
orienta¢do exploradora, a orientagao acumuladora, a orientagao mercadoldgica e a orientagio
necréfila. Quanto as orientagdes produtivas, destacam-se o amor produtivo e o pensamento
produtivo (GNISS, 1996).

De acordo com a teoria frommiana, estas orientagoes sao abordadas separadamen-
te, com vistas a facilitar o processo de entendimento e de assimilagao de suas peculiaridades
psicossociais. Neste prisma, vale ressaltar que o “[....] cardter de qualquer pessoa é comumente
uma mistura de todas ou de algumas dessas orienta¢oes, em que uma, entretanto, ¢ a domi-
nante” (FROMM, 1974, p. 60). A seguir serd sublinhada a perspectiva tedrica frommiana
acerca dos dois modos bdsicos de existéncia humana, que complementario o processo dialo-

gal entre a constitui¢ao da pessoa humana e o Ambito da educagio.

BREVE ENSAIO SOBRE O EGOISMO E O ALTRUISMO NA SOCIEDADE DA
AQUISICAO: A EXPERIENCIA AUTONOMA DO INDIVIDUO ENTRE O TER
OU O SER

A priori é necessdrio sublinhar que na concepgao frommiana, o sujeito é compre-
endido em um paradigma integral. Assim, além do elemento social presente na formagio
do cardter, a constitui¢ao do individuo abarca trés dimensées indissocidveis: corpo, mente e
espirito. A dimensio corpérea estd ligada aos processos bioldgicos, instintivos e emocionais.
Quanto ao elemento emocional, vale ressaltar a ponderagio do psicanalista humanista Salézio
Placido Pereira, em que as emogdes devem ser compreendidas como parte da consciéncia or-
ganismica. Nesse paradigma, as emogoes sao iniciadas no cérebro e posteriormente transmiti-
das ao corpo em forma de satide ou de doenca, paradigma este que corrobora com o conceito
de psicossomdtica. Na dimensao da mente, se concentram os aspectos psiquicos conscientes e

inconscientes. E por fim, a terceira dimensdo humana, o Ambito espiritual, se refere 4 nogio
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de sentido da vida e do sentido da prépria existéncia atribuida pelo individuo. Também
nesta dimensio estao contidas as capacidades de abertura ao outro, de altruismo, de com-
paixio, dentre outras.

Cabe reforgar que o ser humano no paradigma frommiano é compreendido em sua
integralidade, assim as trés dimensées (corpérea, mental e espiritual) devem ser entendidas
como espectros constituintes e indissocidveis do humano. Essas ponderagoes iniciais se fazem
necessdrias a fim de uma compreensio mais satisfatéria dos modos Ter e Ser de existéncia,
pois esses modos incidem sobre a percepgao da integralidade do individuo.

Para Erich Fromm, Ter e Ser sio modos singulares da existéncia humana, isto signi-
fica que cada sujeito é constituido por estes dois modos de existéncia, sendo um destes modos
o determinante na vida do individuo. Segundo o psicanalista alemao, o conceito de modo
de existéncia, deve ser entendido como a forma experiencial com que o individuo se orienta
diante da vida, por intermédio de suas atitudes e de sua relagao consigo e com o mundo que
o cerca.

Em sua obra intitulada 7er ou Ser?, também considerada seu testamento intelec-
tual, o autor supracitado sintetiza duas formas de existéncia diante da vida: uma orientagio
improdutiva (Ter); e uma orientagio produtiva (Ser). Segundo este pensamento, a sociedade
capitalista, também chamada pelo nosso autor de “sociedade da aquisi¢ao”, possui um fator
impactante sobre a prevaléncia do modo Ter. A sociedade contemporinea ocidental priorizou
o “culto ao eu”, ao egocentrismo e ao prazer ilimitado do individuo, prazer que neste paradig-
ma estd associado ao consumo de bens de forma alienada.

Diante deste contexto social, pode-se sublinhar a intensificacio do chamado homo
consumens, que de modo geral pode ser definido como um individuo pautado pela cobica e
pelo consumo exacerbado, enquanto um notdvel traco do sujeito orientado pelo modo Ter.
Em outros termos, o “homo consumens é o homem cujo principal objetivo nio é, primordial-
mente, possuir coisas, mas sim consumir cada vez mais e, desse modo, compensar seu vazio,
passividade, soliddo e ansiedade internos” (FROMM, 1984b, p. 27). Este trago de modo de
existéncia, do sujeito consumidor exacerbado, estd diretamente vinculado a0 modo de exis-
téncia Ter, que por sua vez é reforcado pela sociedade da aquisicao, que concebe a ideia do
prazer ilimitado, uma ilusao que traz a0 homem uma grande frustragao e sofrimento apés a
dose de prazer momentinea oferecida pelo consumo.

Diante deste paradigma, o pai da psicandlise humanista sublinha a possibilidade de
uma ressignificagio do modo existencial do sujeito, ou seja, uma reorientagao do modo Ter
para o modo Ser, que em sua sintese é a saida do egocentrismo em prol do altruismo. Em
outros termos, ¢ a possibilidade da mudanca do coragiao do homem e, assim, o reoriente em
prol do amor e da solidariedade.

Neste prisma, cabe ressaltar algumas diferencas bésicas entre os modos Ter e Ser,
para que posteriormente se possa analisar a perspectiva de uma espiritualidade pautada pelo
altruismo. Assim, enquanto o modo Ter se refere  posse, e a0 consumo de coisas, de pessoas e
até mesmo de Deus, 0 modo Ser refere-se a rentincia da cobica, € a vivéncia de uma atividade
produtiva imbuida de alegria, além de ser um processo em que o sujeito se identifica com o
mundo que o cerca (FROMM, 2014). E de suma importincia destacar que do mesmo modo
que o individuo ¢ constituido de uma mescla de orienta¢oes improdutivas e produtivas, sen-
do uma a dominante, a mesma ideia perpassa o conceito de modo de existéncia. Isto é, o ser

humano possui tragos do modo Ter e do modo Ser, no entanto, cada individuo terd um modo

FRAGMENTOS DE CULTURA, Goiania, v. 29, n. 2, p. 167-179, abr./jun. 2019. 171



de existéncia predominante. Cabe elucidar que a nogao do modo Ter e do modo Ser nio deve
ser vista como uma ideia simplista ou de completo abandono das necessidades humanas. No
Ambito das necessidades humanas, todos precisam adquirir roupas, alimentos, entre outras
coisas; no entanto, a questao destacada pelo nosso autor corresponde ao consumismo e a
priorizacio da posse e, sobretudo, o quanto estes aspectos egocéntricos prejudicam o homem
no processo de sua vida.

Umas das caracteristicas fundamentais sobre 0 modo Ser ¢ a ideia de autenticida-
de do individuo. No modo Ser, o sujeito nao se utiliza de uma persona, isto é, nao finge ser
alguém que nao ¢é verdadeiramente. A vida auténtica é uma das principais caracteristicas do
modo Ser, é a expressao da genuina personalidade de uma pessoa que se revela através de sua

relagao com o mundo e consigo mesma.
O PROCESSO EDUCACIONAL ENTRE O TER E O SER

Primordialmente, cabe ressaltar algumas ponderacoes sobre a concepgao dialogal
entre os modos Ter e Ser de existéncia e o processo educacional. Como se poderd perceber,
para uma efetiva mudanga positiva em termos educacionais, no que se refere ao objetivo de
formar estudantes criativos e produtivos é de suma importincia sublinhar a diferenca entre
ter conhecimento e de conhecer. Segundo o psicanalista alemio, a no¢ao de “ter conhecimen-
to” denota posse e alienacao?, enquanto conhecer estd associado a um meio pelo qual o sujeito
se utiliza para aprimorar o pensamento produtivo, que em sua esséncia ¢ critico e provido de
amor. Nos termos de Fromm (2014, p. 56) “conhecer nao significa estar de posse da verdade;
significa penetrar além da superficie e lutar critica e ativamente a fim de se aproximar cada
vez mais da verdade.”

Neste viés, o fragmento citado anteriormente remete a uma das chaves hermenéu-
ticas do pensamento frommiano: a necessidade do rompimento da alienagio. Para o nosso
autor, o individuo deve se libertar de quaisquer meios ou instrumentos ideoldgicos, politicos
ou religiosos que o impossibilite de visualizar um fato em sua realidade. Ou seja, no pen-
samento frommiano, ¢ imprescindivel que o sujeito “se liberte das cadeias da ilusao”, para
que assim possa viver de modo mais produtivo e auténtico, por intermédio de seus préprios
pensamentos e experiéncias.

Neste sentido, a predominancia do modo Ter ou do modo Ser estd intrinsecamente
conectada a visao de mundo do individuo, fato que pode ser observado em suas experiéncias
cotidianas. Deste modo, a no¢ao de aprendizado de um individuo que se orienta pelo modo
Ter serd diferente de outro que se oriente pelo modo Ser.

De modo geral, o estudante cuja orientagao existencial seja marcada pelo modo Ter
terd como principio norteador a escuta da fala do professor, e a consequente compreensio das
teorias e dos pensamentos oriundos dos autores estudados. Este estudante se torna o que pode
se chamar de uma enciclopédia ambulante, sem, no entanto, se apropriar adequadamente dos
conteidos memorizados. Uma das principais caracteristicas deste tipo de orientagao ¢ o fato
do estudante nio realizar uma verdadeira reflexio sobre os temas estudados. Esses temas e
teorias também podem nao fazer sentido para o estudante, e por isso, podem causar uma falta
de interesse por um estudo mais profundo e reflexivo.

J4 o estudante cuja orientago existencial seja 0 modo Ser, possui uma outra per-

cep¢ao: ao invés de procurar memorizar as teorias e falas do professor, se mostra um sujeito
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ativo e critico. Segundo o pai da psicandlise humanista, os estudantes cuja orientagao seja
marcada pelo modo Ser “em vez de serem receptdculos passivos de palavras e ideias, eles pres-
tam atenc¢do, ouvem, e, mais importante, recebem e reagem ativamente, de modo produtivo.
Aquilo que ouvem estimula seus préprios processos de pensar” (FROMM, 2014, p. 47). Para
o autor em foco, a esséncia de um processo educacional deve ser imbuida pela produtividade
interna dos estudantes, gerando reflexdes mutuas, enfim, deve provocar emogdes nos indivi-
duos envolvidos. Para Fromm, o intelecto e a emog¢io nao devem ser compreendidos de forma
separada no processo do conhecimento, ao contririo, a mente ¢ o coragao devem ser vistos
como parte da integralidade humana.

O modo Ser de existéncia também contempla a dimensao espiritual do estudante,
entendida como uma esfera humana que possibilita a abertura ao outro. Nesses termos, uma
educagdo pautada pelo modo Ser de existéncia, deve proporcionar ao estudante uma percep-
¢a0 mais humanistica da vida, que contemple 0 amor 2 existéncia em toda a sua abrangéncia.
Deste modo, o estudante poderd desenvolver as suas potencialidades de solidariedade, de
compaixao e de acolhida 4 diversidade que ¢ prépria do outro.

Para Funk (2011b), é preciso que todos os envolvidos no processo educacional
(pais, professores, alunos, entre outros) realizem um trabalho conjunto no que se refere a
tomada de consciéncia. Essa tomada de consciéncia diz respeito a uma avalia¢io da condi¢io
educacional de um determinado contexto e, a partir dessa andlise, podera se instaurar planos
de agao com foco na humanizacio do ambiente escolar. De acordo com o autor em foco,
esses planos de agao direcionados a educagio devem se orientar pela promogio da dignidade
e da valoriza¢ao da diversidade humana. Neste prisma, o dmbito educacional em quaisquer
de suas vertentes e graus de estudos (primdrios, secunddrios ou universitdrios), deve se ocupar
prioritariamente, pela conscientiza¢ao de temas relevantes para a humanizagao e aprimora-

mento pessoal dos sujeitos envolvidos.

O PROCESSO EDUCACIONAL ORIENTADO PELO MODO SER: PERSPECTIVAS
PARA A HUMANIZACAO DO PROCESSO EDUCACIONAL SEGUNDO O
PENSAMENTO FROMMIANO

Para Fromm, o processo educacional em seus variados formatos e variagoes precisa
continuamente ser repensado, reformulado e adequado as necessidades do contexto em que
estd inserido. Neste viés, a proposta de uma educagao pautada pelo viés humanista, defendido
no paradigma frommiano, se depara com o grande desafio de se opor a ideologia do hedonis-
mo radical disseminado pela sociedade da aquisicio.

Em termos lacanianos, esse hedonismo radical pode ser comparado (dentro dos
limites interpretativos dessas abordagens analiticas) ao desejo de gozo intermindvel. Isto ¢,
o sujeito contemporaineo ¢ impactado pela ideia de que tudo pode ser comprado e que seu
prazer estd acima de qualquer questdo. Este pensamento acaba por permear a esfera educa-
cional, e assim, o individuo se sente extremamente frustrado caso as suas metas educacionais
(desempenho escolar) nio sejam supridas.

A baixa tolerincia a frustra¢io é outro aspecto que revela o impacto da sociedade
aquisitiva na formacio da constitui¢io humana. O individuo contemporaneo parece nio es-
tar conseguindo lidar com as suas frustragdes, pois deseja obter prazer a todo o momento, fato

que também pode ser verificado no processo educacional. O estudante contemporineo estd
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demonstrando grandes dificuldades em receber criticas, até mesmo as criticas construtivas.
Esse comportamento hedonista acaba por impedir o aprimoramento das faculdades mentais
e interpessoais, pois priva o individuo de realizar um encontro consigo mesmo.

Esse estado de intolerAncia a frustragao, as vezes em decorréncia da obtencio de
notas abaixo da média, por exemplo, pode gerar um ciclo de violéncia escolar; uma vez que
o individuo venha a expressar a sua insatisfagio praticando atos violentos de cunho fisico ou
psiquico a outras pessoas. Uma das formas para amenizar os impactos dessa crise existencial
hedonista estd associada ao caminho do autoconhecimento, processo em que o individuo
reconhece as suas potencialidades e também as suas limitagoes.

Por esse motivo, Fromm reitera a necessidade de uma reorientagao produtiva da
existéncia, em que o sujeito deverd confrontar-se consigo mesmo, com o seu se/f verdadeiro, e
assim, poderd viver com mais satide e felicidade. Vale elucidar que, o processo de reorientagio
produtiva do individuo pode ser alcancado mediante a vivéncia de novas experiéncias, o que
abre possibilidades para que essas experiéncias ocorram durante o processo educacional.

O atual processo educacional possui em sua estrutura uma grande contradigio: ao
mesmo tempo em que (na maioria dos casos) a estrutura escolar permanece inalterada hd
mais de um século, ocorreram variadas mudangas na sociedade neste mesmo perfodo. E ne-
cessdrio esclarecer que a ideia de “estrutura escolar inalterada®, aludida por Fromm, se refere
as relagdes de poder constitutivas a forma escolar. Essa mesma problemadtica escolar é expressa
por Vicent, Lahire e Thin (2001) como: “elementos centrais da forma escolar”, que se referem
a0 tempo, ao espaco e as relagdes de poder dentro da escola. Neste viés, pode-se dizer que os
“elementos centrais da forma escolar” permanecem praticamente inalterados, como expresso

no seguinte fragmento:

[...] num espago fechado e totalmente ordenado para a realiza¢io, por cada um, de seus
deveres, num tempo tio cuidadosamente regulado que nao pode deixar nenhum espaco

a um movimento imprevisto, cada um [docente e discente] submete sua atividade aos
principios ou regras que a regem (VICENT; LAHIRE; THIN, 2001, p. 15).

A ideia que perpassa o fragmento anterior se refere a problematizagio de alguns ele-
mentos educacionais que de certo modo “engessam” as potencialidades oriundas do processo
de aprendizagem, devido a rigidez de alguns de seus elementos. Contudo, apesar das criticas
referentes a certos elementos da forma escolar, é necessdrio sublinhar que novas medidas tém
sido adotadas nas ultimas décadas, por variadas institui¢oes e programas governamentais em
prol do aperfeicoamento do processo educacional. Como exemplos dessas medidas podem-se
citar: a inclusao social de estudantes de baixo poder aquisitivo, o ingresso de alunos de baixo
poder aquisitivo em faculdades e universidade publicas e privadas, a cria¢io de centros de
ensino que integram o contato do aluno com a natureza, a possibilidade de aprendizagem de
variadas técnicas artisticas, entre outras (CAMARGO, 2017).

Para Fromm a educacao deve ser criativa, desenvolvendo estratégias que instaurem
nos educandos a alegria em aprender e também em aplicar o conhecimento obtido. Na pers-
pectiva frommiana, o aluno também pode contribuir no processo de educago, sendo este
processo dialégico, em que docente e discente realizam uma troca de saberes. Esse pensamen-
to ¢ bem similar ao nicleo do conceito pedagdgico desenvolvido por Paulo Freire, em que o

educador sublinha que cada individuo ¢ detentor de uma forma de conhecimento.
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Como elucida o paradigma freiriano, é preciso compreender que o processo edu-
cacional em si é um ato de amor e que assim, deve proporcionar o pensamento critico do
educando. Ou seja, a educagao deve propiciar um tempo para o cultivo das potencialidades
do amor, da razao, da solidariedade entre os educadores, educandos, familiares e demais parti-
cipantes da comunidade escolar. Deste modo, sem a percepgao da integralidade da educacio,
isto é, da formagao intelectual e emocional, o processo de humanizagao serd prejudicado em
grande medida.

O que se pode perceber em uma anélise inicial é: o processo educacional parece
nao ter evoluido no mesmo grau que em outras esferas da experiéncia humana, como por
exemplo, no caso das tecnologias cibernéticas. A popularizagdo e o acesso facilitado a internet,
associado ao uso das variadas midias e redes sociais é s6 uma demonstracio das mudancas
psicossociais que essas tecnologias propiciaram aos individuos deste século.

Nesse paradigma, uma das primeiras agoes que devem ser analisadas é a capacidade
de humanizagio e integracao dessas tecnologias no processo educacional. O uso das midias
sociais, por exemplo, pode ser de grande auxilio para que os educadores se aproximem de
seus alunos, além de propiciar o trabalho coletivo e de conscientizagao dos valores humanos.
Assim, como praticamente todas as coisas criadas pelo homem, as tecnologias virtuais podem
ser utilizadas de modo produtivo ou improdutivo. As variadas possibilidades de utilizagao
destas tecnologias no contexto educacional poderio facilitar de modo positivo o processo de
aprendizagem e consequentemente, auxiliardo o aprimoramento das potencialidades huma-
nas dos envolvidos.

Como métodos prdticos de aplicagao da humaniza¢io no processo educacional
pode se destacar: a aplicabilidade das mesas redondas com temas atuais e de cardter refle-
xivo, a utilizagao de palestras com a participacio de pessoas da comunidade, entre outros
eventos que despertem o interesse do aluno quanto a temdticas relacionadas a educa¢io do
coragdo. E de suma importincia que essas atividades estejam vinculadas a realidade e vivén-
cia dos educandos, por exemplo: convidar um artista, musico, ou outro profissional (que
seja proveniente da comunidade em que a escola estd inserida) para falar sobre a impor-
tAncia da acolhida a diversidade, sobre a promogao da cultura de paz, dentre outros temas.
Essas a¢oes contribuirdo para o processo de identificagdo dos alunos e demais envolvidos
no 4mbito educacional. A criacio de momentos destinados a difusio dessa troca de saberes
poderi facilitar o processo da educa¢ao em um viés de integralidade entre a mente e coragao
do estudante.

A instaura¢do de espagos para a reflexdo de temas ligados a humanizacao do proces-
so educacional estd intrinsecamente ligado 4 ideia de experiéncia. No prisma da psicandlise
humanista, a experiéncia é fendmeno humano de cunho tnico e intransferivel e que, pode
ressignificar a visao de mundo do individuo. Contudo deve-se ressaltar que, a ressignificagao
produtiva do ser, que se refere a incorporagao de valores e de prdticas humanizadoras, se aper-
feigoa a partir de fontes de forgas vitais® do mundo exterior.

O conceito de forga vital, advindo da filésofa Edith Stein, se coaduna com o pensa-
mento frommiano ao nos fornecer elementos para a compreensao de que as fontes de energia
vital favorecem a ressignificagdo do individuo em dire¢do ao seu aprimoramento existencial.
Neste paradigma, a forca vital pode ser nutrida durante “[...] a leitura de um livro, a escuta de
uma musica, a contemplacio de uma paisagem ou de uma obra de arte, o aprendizado de um

instrumento ou de uma profissio” (QUEIROZ; MATHIAS, 2019, p. 105).
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No paradigma frommiano, uma das principais prerrogativas para o processo de
aprimoramento do modo Ser de existéncia se inicia pela nogao da integralidade do ser hu-
mano, ou seja, a nao fragmentacio do individuo entre a razio e a emogio. Segundo o pai da
psicandlise humanista, a educagao nao deve se pautar pelo excesso de contetidos/teorias sem
antes estimular o pensamento critico e a criatividade dos estudantes. Em outros termos, para
a vivéncia de uma educagao mais humanizada “é preciso mudar suas condi¢oes, e essa mudan-
¢a s6 pode ocorrer se a cisdo entre a experiéncia emocional e o pensamento for substituida por
uma nova unidade do coragio e da mente” (FROMM, 1984a, p. 125).

De acordo com o autor em foco, o processo educacional s6 serd produtivo e trans-
formador caso o estudante se interesse realmente por aquilo que estuda. Deste modo, o estu-
dante se conscientizard sobre os alcances e sobre os limites de seu campo de estudo (filosofia,
psicologia, sociologia, dentre outras). Assim, a partir dessa problematizagao, o individuo (de
diferentes niveis académicos), poderd perceber os efeitos produtivos da educagao para a sua
prépria vida e para a sua comunidade.

Neste viés, vale citar o reconhecimento de Fromm sobre o trabalho pedagégico

humanista realizado pelo educador brasileiro, Paulo Freire:

Naturalmente, esse humanismo da educa¢io nao é apenas o da educagio superior, mas
tem inicio no jardim da infincia e na escola primdria. Que esse método pode ser aplicado
até na alfabetizacao dos camponeses pobres e dos moradores das favelas, foi mostrado
pelos muito bem sucedidos métodos de alfabetizagao criados e aplicados pelo professor
Paulo Freire no Brasil e, agora, no Chile (FROMM, 1984a, p. 126).

Segundo o paradigma freiriano, a educagio possui a potencialidade de transformar a
vida de todos, ou seja, o conhecimento adquirido abre a possibilidade de o individuo pensar cri-
ticamente, de usar sua razao e assim, se tornar realmente humano. A partir do momento que o
individuo comeca a compreender o mundo que o cerca em suas variadas nuances, sejam elas po-
liticas, ideoldgicas ou filoséficas; assim, se inicia o caminho do autoconhecimento do individuo.

Fromm também sublinha a necessidade da realizacao de trabalhos de sensibilizacao
no processo educacional. O estudante necessita reconhecer o seu lugar no mundo, tornando-se
o protagonista da sua prépria vida e assim, se libertar das ideologias hedonistas que em longo
prazo provocam um grande sofrimento existencial. Por isso, o autor reitera a importincia
da educagio do coragio, ensino este pautado por valores humanizadores, como o respeito a

diversidade, a preservagao da natureza, o amor a vida, dentre outros.
CONCLUSAO

A partir do caminho percorrido neste estudo, pode-se sublinhar que o processo
educacional apesar de seus avangos e de iniciativas inovadoras por parte de alguns seguimen-
tos e instituigoes, necessita de um trabalho interdisciplinar focado nas necessidades de cada
contexto escolar/académico. Neste viés, faz-se necessdrio que o processo de humanizagio, que
em outros termos pode ser definido como: “educacio do coragao”, seja exercido mediante a
participacio de todos os envolvidos no 4mbito escolar.

De acordo com o paradigma frommiano, o cardter humano ¢é passivel de melho-

ramentos mediante a vivéncia de novas experiéncias e z'mz'g/ats; contudo essa transformagﬁo
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interior sé serd possivel mediante a abertura do individuo, ou seja, diz respeito a recepti-
vidade e a vontade de mudanca. Vale frisar que, essas novas experiéncias de vida, também
podem ser vivenciadas no ambiente escolar, ambiente este que pode servir como uma das
fontes da forca vital. Para que seja efetivo, o processo de humanizagao no ensino deve rom-
per com as concepgdes mecanicistas e biologicistas acerca da constitui¢do do individuo,
ou seja, a pessoa humana deve ser compreendida em sua integralidade corpérea, psiquica
e espiritual.

A prdtica do pensamento critico por parte do aluno ¢ de fundamental importincia
para que ocorra o afastamento da alienacio, alienagdo esta que impede o sujeito de viver ge-
nuinamente e consciente de suas potencialidades. Essa prdtica exige a coragem do individuo
para dizer ndo, quando a sociedade da aquisi¢io deseja ouvir um sim. O uso da razdo e do
amor, enquanto potencialidades humanas sao elementos essenciais para o rompimento do
modo Ter, caracterizado pelo consumismo exacerbado, que transforma o individuo em Aomo
consumens, um ser alienado de si, do outro e do mundo que o cerca. O egocentrismo, como
elemento central do modo Ter de existéncia, nio permite o acolhimento do outro em sua
alteridade e assim, acaba por impedir a difusao da humanizagao no 4mbito escolar.

Neste sentido, o processo educacional orientado pelo modo Ser de existéncia, pos-
sibilita a capacidade da saida da prisao do egocentrismo rumo ao altruismo, e esse caminho
pode ser estimulado pelos docentes em variadas situagoes do cotidiano. A cada demonstragio
de que o trabalho em equipe pode ser mais produtivo do que o isolamento, ocorre a oportu-
nidade do estudante experienciar o encontro com o outro e consigo mesmo.

Em suma, o processo de humanizagao intitulado neste artigo como educagio do
coragio, deve ser entendido como uma atividade que demanda uma série de atributos como:
a paciéncia, a coragem, o amor e a responsabilidade. Esse processo também demanda tempo
e deve ser exercitado de forma continua a partir de cada oportunidade que é ofertada pela
vida. Dessa forma, a educacio do coragdo, poderd proporcionar o pleno desenvolvimento
das potencialidades internas dos estudantes, potencialidades estas que as vezes se encontram

adormecidas e que, s6 necessitam de um pequeno estimulo para que se despertem.

THE HUMAN CONSTITUTION AND EDUCATION IN ACQUISITION
SOCIETY: CONTRIBUTIONS OF ERICH FROMM’S THOUGHT

Abstract: the present study is guided by the elucidation of the theoretical concepts of the German
psychoanalyst and philosopher Erich Fromm, regarding the human constitution and the edu-
cation process. For the German psychoanalyst, the educational process is intrinsically associated
with socio-cultural aspects, that is, the individual as a social being is impacted by the culture of
his society. According to the author, the main challenge of the educational context is to provide
the student with an environment based on autonomy and creativity in contrast to a society
based on alienation and acquisition. Regarding methodology, this study aims to undertake an
analytical reading of the works "Man for himself", "1o Have or to Be?" and "The revolution of
hope", both by Erich Fromm. As a main objective, this article aims to elucidate the contribu-
tions of Frommian thought to the possibilities of constructing a more humanized education in

the current acquisition society.

Keywords: Human constitution. Education. Acquisition society. Erich Fromm.
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Notas

1 Na concepg¢io frommiana, o termo produtividade se refere: “[...] a capacidade do homem para usar suas
forcas e para realizar as potencialidades a ele inerentes.” (FROMM, 1974, p. 78).

2 O uso dos termos Ter e Ser serdo caracterizados com inicial maitscula pois se referem aos dois modos bdsicos

de existéncia humana segundo a perspectiva frommiana.

3 Por canalizacio entende-se a limitagio de certo comportamento que se manifesta durante o desenvolvimento
humano, mediante a qual se elege um comportamento dentre outros possiveis.

4 Para Fromm (1974), o estado de alienagio pode ser concebido como a perda do sentido da existéncia do
sujeito, assim como de suas demais atividades humanas, como o trabalho e de forma ampla a incapacidade
de viver produtivamente. Em outros termos, essa alienacio também pode ser descrita como uma completa

auséncia do “eu verdadeiro”, ou em outros termos, o self.

5 De acordo com o paradigma frommiano, a “estrutura escolar inalterada” se refere as formas de relacio
de poder no espectro educacional. O autor ressalta que as prdticas pedagdgicas devem ser repensadas,
assim como o relacionamento entre os educadores e os educandos, a fim de, instaurar um ambiente mais

harmonioso e produtivo.

6 Segundo a perspectiva steiniana, a forca vital “[...] apresenta-se de modo geral como a poténcia ativa da alma
que assegura o viver e que pode ser reconhecida por meio das vivéncias, tanto individuais como comunitérias,
no mundo-da-vida. O termo mundo-da-vida foi criado por Edmund Husserl e se refere a0 mundo pré-

cientifico, nivel no qual acontecem as vivéncias que abrem diversas possibilidades de conhecimento.”

(QUEIROZ; MATHIAS, 2019, p. 87).
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