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E ste número da Revista Estudos é composto por seis artigos. Seus 
autores representam instituições diversas: Pontifícia Universidade 
Católica de Goiás, Universidade Estadual de Goiás, Universidade 

Salgado de Oliveira - Campus Goiânia, Secretaria Municipal de Saúde de 
Goiânia. 

No primeiro artigo, Ronivaldo Camargos da Silva procurou identificar 
Problemas Relacionados ao uso de Medicamentos anti-hipertensivos e orientar 
o paciente quanto aos riscos da automedicação. E ressalta a importância do 
acompanhamento farmacoterapêutico, principal atividade da Atenção Farma-
cêutica no tratamento de usuários crônicos de medicamentos.

No segundo, Ana Paula Giácomo Jesus e Nathália C.P. Yoshida esclarece 
que a automedicação é uma prática bastante comum nas faculdades, entre os 
acadêmicos da área da saúde, sendo os cursos de medicina, farmácia, odonto-
logia e enfermagem os que mais adotam essa prática. 

No terceiro, Josenei Skorek e Rávilla Alves de Souza pesquisam em uma 
população do município de Anápolis-Go os principais fatores de risco da Hi-
pertensão Arterial Sistêmica e as formas de controle na comunidade. Embora 
os pacientes tenham  expresso conhecimentos dos aspectos importantes sobre 
a doença, não realizam mudanças de hábitos de vida suficientes para alcançar 
o controle da pressão arterial.

No quarto artigo, Camilla Monteiro Alves e Adroaldo José Casa Junior, 
avaliam a efetividade do deslizamento natural Apofisário sustentado do conceito 
Mulligan no tratamento da dor nas colunas cervical e lombar em acadêmicos 
de fisioterapia da Pontifícia Universidade Católica de Goiás.

No quinto, Lidiana Gundim Barros e Andréia Juliana L. Rodrigues discor-
rem sobre o perfil socioeconômico e farmacopatológico de 32 indivíduos com 
Síndrome de Down (SD) a partir de relato de pais. Reforçando a necessidade de 
educação de pais com programas específicos voltados à SD em diferentes áreas 137
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como: atenção farmacêutica; inclusão social; atividades sócio-educativas, culturais com 
o objetivo de orientar e auxiliar os pais ou responsáveis nos diversos aspectos da SD. 

No sexto, Sylvia Escher de Oliveira Nielson e Jaqueline Gleice Aparecida de Frei-
tas relatam sobre a forma que a homeopatia preocupa-se em tratar o indivíduo como 
um todo e não a doença, essa especialidade médica alternativa pode contribuir com o 
tratamento de pacientes obesos.

Boa leitura!

Profa. Msc. Jaqueline Gleice Aparecida de Freitas
Editora deste número


