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Resumo: este artigo apresenta estudos teoricos bdsicos para uma pesquisa que visa
verificar em que medida os cursos superiores a distdncia adotam os procedimentos
didatico-pedagogicos de apoio ao desenvolvimento da autonomia de seus alunos.
Fundamenta-se nas reflexdes kantianas para sistematizar uma defini¢do de autonomia
como um projeto de sociedade.
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T ornou-se corrente nas sociedades contemporaneas considerar o saber
um motor da dindmica econdmica, € o aluno um cliente ativo, capaz
de controlar sua aprendizagem. A aplicagdo desse modelo — em que o
saber ¢ visto como fator capital de crescimento econdmico — supode a
instauracdo de novas estratégias de conhecimento e de aprendizagem,
adaptadas aos objetivos de uma sociedade tornada planetaria, que desen-
volve novas atitudes, tais como: aprender a aprender, tomar iniciativa na
resolugdo de problemas ou trabalhar em grupo.

Nessa perspectiva, o discurso académico articula-se aquele emer-
gente dos organismos internacionais que postulam a necessidade da
tecnologizagdo do ensino e da materializagdo de métodos pedagogicos
ativos, centrados no aluno e destacam a demanda do mercado € as moti-
vacdes multiplas dos alunos, apresentados como autdonomos. Mas essa
questdo ndo esta nem tedrica nem praticamente equacionada.

As estratégias que t€m sido postas em pratica na busca de inova-
¢Oes educacionais consideram a tecnologizagdo e ndo a aprendizagem
o centro da pratica pedagdgica. Os discursos pedagdgicos baseados em
tais estratégias revelam a interferéncia de motivagdes de ordem industrial



e social subjacentes aos discursos de moderniza¢dao que condicionam a
prescrigao dos usos educativos das tecnologias de comunicagdo e de in-
formacao (TIC). Nesse sentido, observa-se que esses discursos alimentam
as esperangas de transformagodes educativas baseadas nas tecnologias,
vistas como instrumentos indispensaveis para uma racionaliza¢do dos
modos de aprendizagem.

Nesse contexto, 0 argumento da autonomia permite justificar e le-
gitimar a prioridade dada ao desenvolvimento das tecnologias educativas
ditada por uma logica da industrializagdo. Projetos como a Universidade
Aberta do Brasil (UAB)' propdem paradoxalmente a materializagdo de
uma forma pedagogica ao mesmo tempo aplicavel a muitas areas, adapta-
da a uma formagao universitaria e profissional, e que assegure um ensino
destinado a grupos heterogéneos de alunos, por meio da transmissao em
massa de um contetido sob medida.

No contexto da pesquisa que da origem ao presente artigo, busca-se
considerar os desafios em que a autonomia do aluno se encontra investida
como elemento crucial para a compreensao dos fendmenos em curso na
area da educacao a distancia (EAD) no Brasil.

EDUCACAO A DISTANCIA E AUTONOMIA DO ALUNO

A questdo da autonomia do aluno estd no centro da problema-
tica da EAD. Em situagdo totalmente presencial, o aluno é conduzido
pela dindmica do grupo e pela forma de intervencdo do professor. Seu
envolvimento com os objetivos do curso e sua adesdo aos estudos e as
tarefas propostas ¢ certamente desejavel, mas o dispositivo? de ensino
pode funcionar sem que necessariamente cada aluno se envolva em
permanéncia e profundamente com as atividades propostas.

Nas praticas de ensino presencial, um aluno “muito autdnomo”
experimenta as prescricdes de tempo, espago € agdo como freios ini-
bidores a realizacdo de seus proprios objetivos de aprendizagem. Em
contrapartida, em situagdo de EAD, suas margens de liberdade podem
ser bastante ampliadas.

AUTONOMIA: UM PRE-REQUISITO OU UM OBJETIVO?

A autonomia do aluno ¢ frequentemente pressuposta e raramente
considerada objetivo de um programa de ensino, mesmo nos cursos a
distancia. Percebe-se que um dispositivo pedagogico a distancia que
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ndo leve em conta o grau de autonomia do aluno corre grande risco
de desencadear o fracasso e o abandono. No entanto, ndo se tem posto
a disposicao do aluno as ferramentas, os recursos, as atividades e um
acompanhamento que lhe permitiriam tornar-se autdnomo em areas nas
quais ele ainda ndo o é. O que se observa ¢ a previsdo da aprendizagem
de conteudos em contextos nos quais o aluno ja é considerado autonomo.

Como tem sido afirmado, a necessidade de autonomia € ainda
maior em uma formagao aberta e a distdncia do que em uma formacao
face a face, porque, nas situagdes de ensino a distancia, o aluno nao ¢é
inteira e diretamente conduzido pelas orientagdes do professor, nem pela
dinamica do grupo de colegas. Além do mais, ele precisa servir-se do
ambiente digital que mediatiza sua formacao, bem como saber gerir o
seu tempo, dentre outros aspectos.

Seja no ensino inteiramente presencial, seja nos sistemas hibridos —
em que se alternam momentos presenciais e a distancia —, diversificam-se
as estratégias de aprendizagem com o objetivo de flexibilizar o tempo,
otimizar a utilizagdo de espacos fisicos e ampliar o acesso dos alunos.
O aluno pode usufruir de um encontro regular com o professor e com os
outros alunos em presencial, ocasido em que ele é geralmente assumido
pelo professor no que diz respeito ao desenvolvimento e a gestdo de
sua aprendizagem. Mas, ele encontra-se igualmente diante de situagdes
a distancia, nas quais deve saber organizar seu tempo, comunicar-se
via internet para aprender, realizar uma tarefa ou apresentar questdes,
buscar e tratar informacdes, utilizar as ferramentas técnicas, relacionar
os elementos que aprende com aqueles que ja conhece, ou ainda colocar
em causa sua maneira de trabalhar e de aprender. Sao diversas situagdes
que aluno deve saber gerir: seja de maneira autdnoma, seja com ajuda
fornecida pelos recursos do ambiente on line de aprendizagem. A pesquisa
objeto do presente artigo, propde-se verificar se as formagdes favorecem a
autonomizagao do aluno e, se sim, por meio de que estratégias e recursos
didaticopedagdgicos e comunicacionais.

Em termos de senso comum, a autonomia parece ser percebida
como a combinagdo de trés elementos: a faculdade de escolher por si
mesmo — e de emitir suas proprias normas —, a capacidade de agir sem a
intervengdo de um terceiro e o fato — para um individuo ou uma coletivi-
dade — de dispor de recursos necessarios para a reflexao e a agdo. Nesses
termos, a autonomia seria a capacidade de um sujeito tomar decisdes a
partir de principios que ele mesmo se propde. Dessa forma, implicaria
um processo de reflexdo permanente: sobre os principios adotados, so-
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bre as relagdes desses principios com a atitude a ser tomada e sobre as
consequéncias da decisdo assumida.

Parece haver um ponto em comum as abordagens e concepgdes
de autonomia evocadas a partir da era moderna: a reflexividade sobre a
qual ela ¢ fundada. Com efeito, da abordagem kantiana ao senso comum,
a autonomia repousa sempre sobre uma certa reflexdo consciente por
parte do sujeito.

Entdo, poder-se-ia definir a autonomia como a faculdade ¢ a
capacidade concreta — para os individuos — de efetuar as escolhas e de
realizar as a¢des que lhes importam, apoiando-se sobre sua autorreflexao
(consciéncia) sem que formas de manipulacdo, de enganagdes ou de
coercdo venham a interferir em suas escolhas e suas agdes. A aparente
simplicidade dessa definicdo remete a necessidade de retomar o seu
percurso na trajetoria do pensamento moderno.

A APARICAO DA IDEIA DE AUTONOMIA

O termo autonomia tem origem em duas palavras gregas: autos (si
mesmo) e nomosia (a lei, aregra). Ele aparece nos textos antigos para definir
a condi¢ao de uma cidade que nao € submetida a uma dominacao exterior.
No entanto, as nog¢des de liberdade e de autonomia possuem para os gregos
um significado bastante distinto daquele atribuido pelos modernos.

Hegel (1988) dizia que os gregos antigos, mesmo que se soubessem
livres enquanto cidadaos, nao tinham qualquer concepg¢ao da liberdade
humana. De acordo com esse autor, para Aristételes, o direito dos cida-
daos de exercer uma soberania ndo se situa no principio da autonomia,
mas, sobretudo, na organizagdo finalizada da natureza — cosmos — no
seio da qual alguns s@o feitos para comandar e outros para obedecer.
No quadro desse pensamento, nenhuma referéncia ha ao ato livre ou a
vontade, poténcia racional e ativa capaz de determinar a si mesma.

Por isso pode-se dizer que a liberdade grega ndo se inscreve na
autodeterminag@o. Ou seja, na antiguidade, o fundamento da soberania
residia no cosmos e ndo na vontade humana.

Ja em Heidegger (1989) encontra-se a alusdo a liberdade moderna
em fungao do desenvolvimento do ser enquanto subjetividade como uma
legislagdo autdbnoma da humanidade. Para o autor, a liberdade ndo ¢ a

auséncia pura e simples de constrangimento relativa as nossas
possibilidades de a¢do ou inagdo. A liberdade também ndo consiste
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somente na disponibilidade para uma exigéncia ou uma neces-
sidade (e, portanto, para um ente qualquer). Antes de tudo isso
[...], a liberdade ¢é o abandono ao desvelamento do ente como tal
(HEIDEGGER, 1989, p. 128).

E, entdo, com a modernidade que se desenvolve a ideia de sobe-
rania do sujeito e o conceito de autonomia.

ANOCAO MODERNA DE AUTONOMIA

A partir de Kant (1999) desenvolve-se a ideia de autonomia para
designar simultaneamente, a independéncia da vontade em relagdo a
qualquer desejo — ou objeto de desejo — e a capacidade do sujeito de
determinar-se em conformidade com uma lei propria, que € a darazio. A
lei ndo emana mais da esfera divina ou da tradi¢do, mas da razdo humana.

Kant (1999) advoga que as teorias devem ser julgadas pelo pen-
samento proprio de cada um e escapar da armadilha de dar respostas
prontas a perguntas ja conhecidas. Dessa forma, valoriza-se o pensamento
proprio do sujeito como centro da acdo humana.

A acdo humana legitima-se enquanto um valor intrinseco ao sujei-
to, qual seja, a autonomia, que lhe permite ser autor de sua propria lei. A
autonomia €, assim, “condi¢ao de quem determina a propria lei” (ZATTI,
2007). Mas ndo se trata de uma lei subjetiva, peculiar a cada individuo, ou
especifica a cada situacao particular. O sujeito autdnomo ¢ aquele ser capaz
de legislar e criar regras basicas para todos os seres racionais: “Age de tal
modo que a maxima de tua vontade possa valer sempre como principio de
uma legislagdo universal” (KANT, 2004, p. 40). A essa razao legisladora,
intrinseca a todos os sujeitos, o autor denomina “razdo pratica pura”. Ela
¢ pratica porque possui uma dimensdo objetiva, marcada pelo fato de
seguir a si propria. E é autdnoma “na medida em que nao é simplesmente
submetida a leis, pois ¢ também sua autora” (ZATTI, 2007).

Assim, o sujeito autdnomo nao segue a lei para evitar o castigo ou
para alcangar a recompensa. A razao pratica pura fundamenta o principio
do dever. Ou seja, a moral kantiana implica a adesdo livre e voluntaria do
sujeito aos critérios da razdo pratica pura; e nao se fundamenta apenas
em suas inclinagdes subjetivas, mas no reconhecimento da existéncia de
principios praticos e objetivos universais.

As regras basicas para todos os seres racionais assumem a forma
de imperativos categoricos. E a adesdo aos imperativos categoricos so
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tem sentido se tiver um carater voluntario e, para tal, o sujeito precisa
ser livre.

Trata-se da afirmagao da racionalidade humana como um fim em
si mesmo e da necessaria concordancia entre a vontade e a razdo pratica.
A autonomia humana implica, entdo, seguir a lei universal que a propria
razao proporciona, ou seja, dar a si mesmo a lei que se deseja seguir.

Como a autonomia ¢ “condicdo”, como ela se da no mundo e
ndo apenas na consciéncia dos sujeitos, sua construgdo envolve
dois aspectos: o poder de determinar a propria lei e também o
poder ou capacidade de realizar. O primeiro aspecto esta ligado
a liberdade e ao poder de conceber, fantasiar, imaginar, decidir,
e o segundo ao poder ou capacidade de fazer (ZATTI, 2007).

Nesse sentido, a vontade € a razdo pratica. A vontade nao desem-
boca imediatamente sobre as agdes, mas sobre a legislagdo que rege as
acoes. Além do mais, a vontade € a faculdade de escolher somente o que
a razdo reconhece como praticamente necessario.

Kant (2004) explica ainda que a vontade ¢ submetida a lei de tal
maneira que ela deve ser vista igualmente como legisladora. Assim, ¢
impossivel que uma vontade que € em si mesma soberana legisladora,
dependa de um interesse qualquer. O homem ¢é o proprio autor de sua
lei, sem influéncia de elementos exteriores. Esse principio ¢ denominado
autonomia, por oposi¢ao a heteronomia.

Aliberdade da vontade e a capacidade de fazer sao condigdes para
a autonomia. Mas o fazer

ndo acontece fora do mundo, portanto estd cerceado pelas leis
naturais, pelas leis civis, pelas convengoes sociais, pelos outros,
etc, ou seja, a autonomia é limitada por condicionamentos, ndo
¢ absoluta. Dessa forma, autonomia jamais pode ser confundida
com auto-suficiéncia (ZATTI, 2007).

Enfim, Kant (2004) definiu a autonomia como fundamentalmente
anti-individualista. Ele critica a lei dos desejos, uma lei natural, que so6
diz respeito ao homem enquanto parte do mundo sensivel e, como tal,
remetido a heteronomia da natureza. Essa lei dos desejos é aquela que
toma por guia o hedonismo, dimensdo importante do individualismo.
Kant opde a isso o registro da verdadeira autonomia, na qual ndo ¢ a
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natureza em mim que me dita minha conduta, mas a razdo pratica como
vontade livre.

A partir da pedagogia kantiana, podemos dizer que uma educagdo
que vise formar sujeitos autonomos deve unir li¢oes da experiéncia
e os projetos da razdo. Isso porque no caso de basear-se apenas
no raciocinio puro, estara alheia a realidade e ndo contribuira
para a superagdo das condi¢oes de heteronomia e, no caso de
guiar-se apenas pela experiéncia, ndo havera autonomia, pois
para Kant a autonomia se da justamente quando o homem segue
a lei universal que sua propria razdo proporciona (ZATTI, 2007).

Essa educagdo implica a conjugacao de disciplina e liberdade. A
disciplina ¢ condicdo para que o homem possa aprender a guiar sua a¢ao
em funcao da razao.

AUTONOMIA E EDUCACAO

Pode-se dizer que a ideia pedagodgica fundamental de Kant ¢
que a educagdo ¢ absolutamente necessaria para o desenvolvimento
da humanidade. E justamente porque o homem “é tio naturalmente
inclinado a liberdade [que] € preciso acostuma-lo logo a submeter-se
aos preceitos da razao” (KANT, 1999, p. 13-4). O homem s6 pode se
tornar verdadeiro pela educagdo, “Ele ¢ aquilo que a educagdo dele faz”
(KANT, 1999, p. 15).

Para atingir sua finalidade, a educagdo tem como tarefas maiores:
a) disciplinar o pensamento; b) cultivar; c) civilizar e d) moralizar. Se ele
admite que a educag@o de seu tempo satisfaz as trés primeiras tarefas,
considera, no entanto, que a ultima nao tem sido alcancada.

Entdo, ¢ a proposito dessa quarta tarefa maior da educagio que Kant
(1999) manifesta sua verdadeira originalidade, por vezes mal compreendida
em fungdo de uma aplicagdo indevida do conceito de moral. Por moral, €
preciso compreender que o individuo a ser educado deveria adquirir dis-
posigdo de espirito que lhe permitisse escolher “apenas os bons fins [que]
sdo aqueles fins aprovados necessariamente por todos e que podem ser, ao
mesmo tempo, os fins de cada um” (KANT, 1999, p. 26).

Essa moral diz respeito a uma ética universal e aos processos
educativos que tendem a formar o carater das criangas e dos jovens.
A educacdo deveria, portanto, inculcar nas criangas que elas possuem
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uma parte de deveres em relagdo a elas mesmas e, também, em relacao
aos outros. “O dever para consigo mesmo |[...] consiste [...] em que o
homem preserve a dignidade humana em sua propria pessoa. O homem,
quando tem diante dos olhos a idéia de humanidade, critica a si mesmo”
(KANT, 1999, p. 91).

Quanto aos deveres em relagao aos outros, “Deve-se inculcar desde
cedo nas criangas o respeito e atengdo aos direitos humanos e procurar
assiduamente que os ponha em pratica” (KANT, 1999, p. 90).

De qualquer forma, para Kant (1999) o principio da obediéncia
em educacdo é sempre aplicado no contexto da razdo. No estagio final
da educagio, alcancamos a conjugacdo entre o dever, a obediéncia e a
razdo. Para conduzir o sujeito a alcangar uma razao esclarecida, compro-
metida com a paz e preocupada com o universal, Kant (1999) considera
necessario o desenvolvimento da “arte da educagdo ou pedagogia”. Ele
professa também a necessidade de identificag@o dos verdadeiros proble-
mas enfrentados pela educagio, especialmente os que dizem respeito ao
constrangimento® da liberdade e os métodos de aprendizagem.

No que concerne aos constrangimentos a liberdade, a questao
essencial ¢ saber como conciliar a submissao ao constrangimento das
leis com o exercicio da liberdade . “E necessario que [o educando] sinta
logo a inevitavel resisténcia da sociedade, para que aprenda a conhecer
o quanto ¢ dificil bastar-se a si mesmo, tolerar as privagdes e adquirir
0 que € necessario para tornar-se independente” (KANT, 1999, p. 33).

Nesse contexto, o problema da disciplina apresenta-se de maneira
que as regras disciplinares devem sempre deixar a crianga o sentimento
de sua liberdade, desde que ela ndo comprometa a liberdade dos outros
(KANT, 1999, p. 33). Em sintese, a “educagao deve ser impositiva; mas,
nem por isso, escravizante” (KANT, 1999, p. 62).

No tocante aos métodos de aprendizagem, Kant lembra certos
principios fundamentais: “Aprende-se mais solidamente e se grava de
modo mais estavel o que se aprende por si mesmo” (KANT, 1999, p.
75). A educag@o requer que as criangas “aprendam a pensar” e nao que
sejam treinadas. Deve-se “observar os principios dos quais todas as agoes
derivam” (KANT, 1999, p. 27).

Segundo uma analise muito disseminada hoje, a sociedade con-
temporanea seria caracterizada por uma vasta autonomia dos atores; no
entanto, ndo ¢ porque a heteronomia autoritaria recuou no decorrer dos
ultimos decénios que toda forma de heteronomia desapareceu, ou que a
autonomia se estendeu automaticamente a toda a sociedade.
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Considerando-se os estudos preliminares desta pesquisa, é possivel
indicar que a autonomia do aluno e, mais amplamente, a de todo sujeito
deve ser conduzida pela visdo do lugar do homem no mundo e na so-
ciedade, constituindo-se como um projeto politico. No que diz respeito
a autonomia do aluno, € preciso considerar a sua visdo no percurso de
formagao, além de sua relagdo com os demais atores do dispositivo de
aprendizagem, integrando, assim, um projeto pedagogico.

Enfim, a autonomia do aluno tem uma dimensao pedagogica capaz
de constituir-se como uma ferramenta que pode facilitar a apropriagao
dos saberes e integrar-se a uma ldgica heuristica, considerada uma com-
peténcia a ser construida.

Em todo caso, a autonomia €, hoje, menos uma realidade do que
um projeto de sociedade, ao mesmo tempo exigente, limitado e inovador.

Notas

' O Projeto Universidade Aberta do Brasil (UAB) foi criado pelo Ministério da Edu-
cacdo, em 2005, para a articulag@o e integracdo de um sistema nacional de educacao
superior a distancia, visando sistematizar as agdes, programas, projetos, atividades
pertencentes as politicas publicas voltadas para a ampliacdo e interiorizacdo da oferta
do ensino superior gratuito no Brasil (UNB, 2010).

Um dispositivo de formagdo ¢ um conjunto de atores - aprendizes, tutores, responsaveis
pela formagdo - e de ferramentas técnicas organizadas, no espaco e no tempo, em
funcdo de uma meta de aprendizagem. O dispositivo de formagao ¢ uma combinagio
de mediagdes heterogéneas, organizacionais e técnicas. Ele é o resultado das intera-
¢des entre essas dimensdes e media¢des entre humanos, entre humanos e técnicas ou
maquinas (PEIXOTO, 2009).

Constrangimento como restrigdo ou limitacao a liberdade.
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to systematiza a definition of autonomy as a social Project.
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